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e vollstandige und eindeutige Beschriftung der Monovetten mit Barcode und/ oder Namen ggf. Geburtsdatum
e Notieren von klinischen Angaben/ Fragestellungen auf dem Begleitschein

1. Probenlagerung (géngiger Abnahmesysteme)

Material/

Probengefie gdngige Anforderungen

Lagerung bei

Aufbewahrung bei

Anforderung

klinisch-chemische Parameter,

taggleichem Transport

verzégertem Transport

(GroRe Monovette)

(Monvette mit Name, Geburtsdatum und
Barcode versehen)

rs:i:uézl ‘ Infektionen, Hormone, 4 -25°C 4-38°C
Lipidstatus, Tumormarker
Blutbild, HbA1c, Blutsenkung 15— 25°C (bei RT) entféllt, Probe muss
EDTA- Blut . ‘ umgehend ins Labor
Gen-A'naIysen, Clycosporin, 4-25°C 4_8°C
Tacrolimus
Sofort zentrifugieren,
i . . . Plasma abpipettieren und
EDTA- Plasma . ACTH, Ammoniak (siehe 3. Seite) gefroren (ca. -20°C) -
einsenden.
Blutgruppen-
EDTA- Blut . ‘ Antikorperdiagnostik 4-25°C 4-8°C

0 i

> 8h zentrifugieren, Plasma

Klinische Chemie-Parameter

Citrat- Blut Gerinnung 4-25°C (fur 8h) abpipettieren und
einfrieren bei -20°C

GlucoExact m ) i 3

(Citrat-Fluorid) (U [ Glucose 4 -25°C 4-8°C

saure Citrat- h . o (i .

e M (I Homocystein 15 — 25°C (fiir 6h) 4-8°C

Vitamin C
Sl UL - Wi Spezialparameter (z.B.: LTT) 4-25%¢ 4-8C
Urin Urinstatus, Urinsediment, Protein- 4-25°C entfallt, Probe muss
Diagnostik, Elektrolyte umgehend in das Labor
Punktat Zellzahl, Zelldifferenzierung, 15 — 25°C entfallt, Probe muss

umgehend in das Labor

Grundsatzlich:

e Verfallsdatum der Abnahmesysteme beriicksichtigen
e  Barcode richtig anbringen

Bei der Blutentnahme ist folgendes zu beachten:

e Sollfiillhéhe der Entnahmerdhrchen einhalten (- bei GlucoExact und Citrat strikt einhalten!)
e Abnahmereihenfolge: Blutkultur, Serum, Citrat, Heparin, EDTA, CF-Blut

e Rohrchen nach der Befiillung schwenken, nicht schitteln
e Niemals von einem Réhrchen in ein anderes umfillen

Detaillierte Informationen finden Sie unter folgendem Link:
https://www.ladr.de/fuer-praxisteams/probe-ins-labor/praeanalytik/entnahme-und-versandmaterial und

https://www.ladr.de/fuer-praxisteams/probe-ins-labor/praeanalytik.
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Diese Liste ist eine unkontrollierte Kopie und unterliegt nicht dem Anderungsdienst. Sie sind selbst dafiir verantwortlich, die Aktualitt zu Giberpriifen. Das vorliegende Dokument ist

Eigentum des Labors im LADR Laborverbund. Eine Vervielféltigung oder Weitergabe des Dokuments oder Teile des Dokuments ist nicht erlaubt.
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2. Probenlagerung Mikrobiologie (Diagnostik auf Erreger)

. " Lagerung bei Lagerung bei
Material/ Anforderun ProbengefiRe . -
=2 ung & taggleichem Transport verzégertem Transport
- -
15-25°Cin

Blutkultur = = = entsprechender entfallt

. Styropor-Box

— — —
PCR:
Chlamydien-PCR — RT (15-25°C) 4-8°C
Gonokokken- PCR I: RT (15-25°C) 4-8°C
HPV- PCR RT (15-25°C 4—-8°C

' —— B

Abstrich R
Corona-, Influenza-, Pertussis-PCR, I: RT (15-25°C) 4 —-25°C
Respiratorische Screening- PCR uvm eSwab® Tupfer
Kultur:
Abstrich
Entnahmeort:
Augen, Nase, Nasenrachenraum, Rachen, Hals, I: RT (15-25°C) 4-8°C
Urogenitalbereich, Vagina, Wunden, Rektum, GRS UE
Stuhl
Gewebe/ Biopsien, Ejaku.lat/ Sperma, RT (15-25°C) 4—g°C
Prostatasekret, Intrauterinpessar
Sputum ﬁ RT (15-25°C) 4-8°C
Punktat (Douglas-, Pleura-, Gelenks-) b RT (15-25°C) 4-8°C
Urinkultur R R
(fiir TBC, mind. 30 ml) RT (15-25°C) 4-8%C
Stuhl (Bestimmung von Bakterien, Viren, i
Wurmeier, Elastase, Calprotectin) RT (15-25°C) 4-8°C
(Loffel voll, mind. Haselnuss groR) T
Sll(oEdoes) L RT (15-25°C) 4-8°C
(Roéhrchen zu 2 Drittel fullen) m

Bei der Probennahme fiir die Mikrobiologie ist zu beachten:
e Genaue Angaben lber Entnahmeort/ Infektlokalisation vermerken
e Korrekte Entnahmetechnik und Angabe des Entnahmezeitpunktes
e Geeignete Proben-Transportsysteme verwenden
e Korrekte Lagerung der Proben bis zum Transport

Grundsatzlich:
e Esist zu beachten, dass einige Erreger (Pneumokokken, Himophilus, Meningokokken, Gonokokken und Anaerobier)
nach langerer Lagerung bei Kiihlschranktemperatur schwer bzw. nicht mehr anziichtbar sind.
e Umgekehrt konnen schnell wachsende Erreger in einer bei Raumtemperatur gelagerten Probe (z.B. Sputum) den
Nachweis von pathogenen Mykobakterien oder Pneumokokken verhindern.
e Proben fir den kulturellen Nachweis von Infektionserregern miissen unter sterilen Bedingungen vor Antibiotikagabe
gewonnen und transportiert werden.

Detaillierte Informationen finden Sie unter folgendem Link:
https://www.ladr.de/fuer-praxisteams/probe-ins-labor/praeanalytik/praeanalytik-in-der-mikrobiologie
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