Onerilen Laboratuar incelemeleri Hakkinda Hasta Bilgileri

Kanser Onlemi

Prostat Kanserinin Erken Teshisi
Rahim Boynu Kanserinin Erken Teshisi
Bagirsak Kanserinin Erken Teshisi
idrar Torbasi Kanserinin Erken Teshisi

Enfeksiyon Onlemi
Cinsel Yollarla Bulasan Hastaliklar
Chlamydia Enfeksiyonu

Enfeksiyon Onlemi
Chlamydia

Hamilelik
Hamilelik Doneminde Enfeksiyonlar
Hamilelik Doneminde Erken Tani

Yasal saglik sigortasi iiyelerinin dikkatine

Arzuladiginiz saglik hizmetlerinin her zaman yasal saglik sigortasi kapsamina
girmedigini litfen g6z 6nlinde bulundurunuz. Saglik sigortaniz, arzuladiginiz tibbi
hizmetlerin licretinin tamamini veya bir kismini 6demekle yiikiimlii degildir. Bu
nedenle, laboratuar analiz tcretlerinin tarafinizdan karsilanmasi gerekmektedir.
Elde edilen laboratuar neticeleri, tedavi eden hekime ulastirilacaktir.

Arzuladiginiz muayenenin iicreti hakkinda doktorunuzdan bilgi aliniz!

Uzun Vadeli Sonuglarin Onlemi  ¢in Tarama
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En sik cinsel
yollarla bulagan
hastaliklardan
biri

Enfeksiyon
cogu zaman
semptomsuz
ilerler

Yumurta

kanallarinin
iltihaplanma
tehlikesi var

CT
enfeksiyonlarinin
%701 kisirliga
neden oluyor

Erken teshis
énemlidir!

Chlamydia enfeksiyonu, cinsel yollarla bulasan hastaliklardan en sik
rastlananidir. 20-25 yas arasi kadinlarin %10’u bir Chlamydia
enfeksiyonu gegirir. Hastalik, »Chlamydia trachomatis (CT)« diye
adlandirilan bakteriyel bir devitken tarafindan bulasir ve belirli semp-
tomlar géstermeksizin, kendini kadina ve erkege belli ettirmeden ilerler.

Hastalik, kimi zaman sadece salginin artmasi seklinde belirir. Kanl
salgiya ve bel altinda hafif kasiimalara yol agabilir. Kisa bir siire sonra
bu rahatsizliklar atlatilir ve hastanin kaptigi enfeksiyondan haberi
olmaz. Taslyici erkeklerin yarisinda da bu enfeksiyon semptomsuz
ilerler. Buna ragmen tasiyicilar devitkenleri, cinsel iliskilerde
partnerlerine bulastirabilirler.

Enfeksiyonun tirmanmasi durumunda, rahim bélgesinde ve yumurta
kanalinda iltihaplanmalar meydana gelebilir. Halk agzinda »yumurta
kanali iltihaplanmasi« diye adlandirilan hastaliga sikga rastlanir ve
ciddi agrilari beraberinde getirir.

Chalmydia enfeksiyonunun ileriye donlk sonuclari sorunludur. Yumurta
kanalinin yapismasina kadar gidebilen semptomlar, hamileligin cok zor
veya artik hig gerceklesmemesine neden olur. Daha dnce atlatiimis bir
enfeksiyon nedeniyle yumurta kanalinda meydana gelmis degisiklikler,
déllenmis yumurtanin yumurta kanalinda sikisip kalmasina ve tubal
gebeligin gerceklesmesine yol acabilir.

Hamilelik sirasinda disige sebep olabilir, dogum sirasinda ise
enfeksiyonun bebege bulagmasi olasidir. Bu nedenle hamilelik sirasinda,
bir CT enfeksiyonunun bulunup bulunmadigini belirleyen bir tarama
muayenesinin yaptirilmasi 6nerilir.

Hastaligin ilerlemesiyle birlikte dodan sonuglar meydana gelmeden
once teshisin koyulmasi ok &énemlidir. Erken tedavi, hap alimiyla
gerceklesir.

Bu ylizden, rahatsizlig1 olmayan kadinlarin da yilda bir kere Chlamydia
testi yaptirmasi gerekir. Atlatiimig Chlamydia enfeksiyonu, geride
herhangi bir bagisiklik korunmasi birakmadigindan, hastaligin yeniden
bulagmasi mimkiindir. Bu nedenle, 6nceden gegirilmis bir enfeksiyon
sonrasi da dlzenli testlerin yaptirilmasi 6nemlidir. Pozitif test
neticelerinin elde edilmesi durumunda partnerin de muayene ve tedavi
edilmesini dneriyoruz.

Test nasil gercekle ir?
idrar 6rnedinde belirlenen devitken, idrar borusunun gozeli dokusunun

ylizeylerinde bulunur. Gozeli dokularin blyik bir kismi sabah idrariyla
disari atildigindan, sabah idrarinin ilk porsiyonu (ilk idrar akimi olarak
da bilinir) 6nemle incelenir.

Muayene iicreti ne kadardir?
25 yasina kadar senede bir kere yapilan testler, saglik sigortasi

tarafindan Ustlenir. Chlamydia enfeksiyonu siiphesi bulundugunda da
saglik sigortasi giderleri Ustlenir. Aynisi, tespit edilmis bir enfeksiyon
icin de gecerlidir. Klinik sliphe tasimayan erkek ve kadinlarin, 26
yasindan itibaren lcreti kendilerinin ddemesi gerekir.

Netice

Test neticesini doktorunuzla gorlsiiniiz. Neticeler birkag gilin igerisinde
doktorunuzun eline gegecektir. Size sadece enfeksiyon kapmig
oldugunuza veya enfeksiyona dair herhangi bir ipucunun bulunmadigi
bilgisi verilebilir. Bulagma yillar 6ncesine dayanabilir. Enfeksiyon
kapmis olmaniz durumunda, doktorunuz size ileriye dénuk tedaviler

Onerecektir.

Onerilen Laboratuar incelemeleri

Seksiiel yollarla hulasan hastaliklar

» Chlamydia trachomatis
DNA belirlemesi



