Onerilen Laboratuar incelemeleri Hakkinda Hasta Bilgileri

Kanser Onlemi

Prostat Kanserinin Erken Teshisi
Rahim Boynu Kanserinin Erken Teshisi
Bagirsak Kanserinin Erken Teshisi
idrar Torbasi Kanserinin Erken Teshisi

Enfeksiyon Onlemi

Cinsel Yollarla Bulasan Hastaliklar
Chlamydia Enfeksiyonu
HIV-Testi

Hamilelik

Hamilelik Doneminde Enfeksiyonlar
Hamilelik Doneminde Erken Tani

Yasal saglik sigortasi iiyelerinin dikkatine

Arzuladiginiz saglik hizmetlerinin her zaman yasal saglik sigortasi kapsamina
girmedigini litfen g6z 6nlinde bulundurunuz. Saglik sigortaniz, arzuladiginiz tibbi
hizmetlerin licretinin tamamini veya bir kismini 6demekle yiikiimlii degildir. Bu
nedenle, laboratuar analiz tcretlerinin tarafinizdan karsilanmasi gerekmektedir.
Elde edilen laboratuar neticeleri, tedavi eden hekime ulastirilacaktir.

Arzulachgimz muayenenin iicreti hakkinda doktorunuzdan hilgi aliniz!
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Hamilelikte
Erken Teshis

Genetik Nedenli Hastaliklar

Risk Tahmini
Cocugunuzun Gulveni I¢in
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Doktorunuzla
konusunuz

Risk1:
Yasiniz

Risk2:
Ailedeki kalitsal
bozukluklar

11.-14.
Hamilelik
haftasi

Co u ebeveynler, cocu unsa lik durumunun gercekten iyi olup
olmadi naili kin bilgileri doktordan do um oncesi talep ediyor.

Modern teshis ydntemleriyle cocukta olasi bozukluklarin olup
olmayacagina yonelik tahminlerde bulunmak mimkidn. Litfen bu
konuyu doktorunuzla gorlsiiniiz. Nasil ve ne tiir bir muayene yaptirmak
istediginize bagimsizca karar verebilmeniz adina, kapsamli bilgi
edinmeniz ¢ok énemlidir. Konuyla ilgili bir takim bilgiye sahip olmaniz
size bu durumda yardimci olacaktir.

Ebeveyn yasinin ilerlemesiyle birlikte, Down sendromu (daha dnce mon-
golizm olarak adlandirilan Trisomi 21) gibi kromozom bozukluklarina
neden olabilecek riskler artar. 35 yasindaki bir kadinda bu risk 1:348
oranindadir. Bu, istatistik olarak her 348 hamile bayandan
birinin down sendromlu bir cocuk diinyaya getirdigi anlamina gelir.

Diger risk faktorleri ise soyle siralanmaktadir: ailede gériinen sinir yolu
bozukluklari veya Down sendromu, yakin akrabalarda goriinen hidrose-
falus (su kafali), daha dnce dogan gocukta meydana gelmis olan bazi
bozukluklar, distik, 610 dogum.

Acikliga mi kavusmak istiyorsunuz? Doktorunuz, risk ve riskten
dogacak sonuglar hakkinda sizin daha glivenli ve ayrintili sekilde
bilgilenmenizi saglayacak iki adet test yontemine sahiptir.

Ilk-Geyrek Donem-Taramasi

Ana rahmindeki serumda bulunan iki madde (PAPP-A ve serbest beta-
hCG) laboratuarda incelenirken, ultrason araciligiyla ceninin ensesel
yari saydamhigr olculir. Neticeler birlestirilerek, olasi kromozom
bozukluklarinin, 6zellikle de Trisomi 21 hastaliginin meydana gelebilme
ihtimali hesaplanir. Belirlenen olasiligin belli bir sinir degerini agmasi
durumunda doktorunuz, daha ayrintili bilgiler vere bilir. Size ileri
gotliren arastirmalar 6nerecektir.

Uclii-Test

Bu testte, annenin kaninda bulunan li¢ ayri maddenin (alpha 1-Feto-
protein, serbest dstriol ve serbest beta hCG) miktari incelenir.
Degerlendirme sonucunda cocukta Down sendromunun (Trisomi 21)
veya Edwards sendromunun (Trisomi 18) ve karin duvarinda (6rnegin
karin boslugu) veya sinir yolunda herhangi bir bozuklugun meydana
gelip gelmeyecegine yonelik olasiliklar elde edilir. Bu degerlerin yliksek
olmasi durumunda doktorunuz, sizi daha ileriye gotiiren tanimlamalar
hakkinda bilgilendirecektir.

Bunlar digindaki saldirgan arastirmalar ise yalnizca risk dederlerinin
cok ylksek olmasi durumunda gerceklestirilir. Bdylesi bir durum soz
konusu oldugunda, koryonik timir biyopsisi (plasenta biyopsisi),
amniyosentez (amniyotik sivi incelmesi) veya dogum oncesi kromozom
analizi yapilabilir.

Kromozom bozukluklarina ydnelik risk tahmini arastirma Ucretlerinin,
dogum belgesinde belirtilen ve hamilelik déneminde yaptirilmasi
gereken onlem muayenesi kapsamina girmediginden, kisisel saglik
hizmeti (IGeL) olarak hasta tarafindan karsilanmasi gerekir.

Size ve cocugunuza iyi hir hamilelik siireci ve mutlu hir
dogum dileriz.

15.-20.
Hamilelik
haftasi

Daha ayrintili
muayeneler

Sagliginiz igin
kisisel saglik
hizmeti



