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Рекомендации для участников государственной системы
больничного страхования

Обращаем Ваше внимание на то, что услуги, которые Вы хотели бы получить в
сфере здравоохранения, не всегда относятся к спектру услуг государственного
больничного страхования. Таким образом, Ваша больничная касса не обязана
брать на себя обязательства по частичной или полной оплате медицинских
исследований, которые Вы хотели бы провести по собственной инициативе.
Расходы по проведению лабораторных исследований, проводимых Вами по
собственному желанию, также будут оплачиваться Вами самостоятельно.
Полученные результаты лабораторных исследований будут переданы Вашему
лечащему врачу.

Обратитесь к Вашему врачу за информацией о стоимости
обследований!

Информация для пациентов о лабораторных исследованиях

Профилактика рака
Ранняя диагностика рака простаты
Ранняя диагностика рака шейки матки
Ранняя диагностика рака кишечника
Ранняя диагностика рака мочевого пузыря

Профилактика инфицирования
Заболевания, передающиеся половым путем
Инфекции, вызываемые хламидиями
ВИЧ-Тест

Беременность
Инфекции во время беременности
Ранняя диагностика во время беременности
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Сифилис
Сифилис, вызываемый бактериями, стал в последнее время
встречаться в Германии все чаще. Почти половина всех сифилисных
инфекций протекают бессимптомно. В случае, если лечение
заболевания в острой фазе не проводится, это может привести к
его постоянным рецидивам с вовлечением в процесс различных
органов и нервной системы. Инфицирование ребенка, находящегося
в утробе матери, также возможно.

Гонорея
Возбудителем гонореи является бактерия Neisseria gonorrhoe.
Заболевание передается при половом контакте, при этом, если у
большинства инфицированных женщин оно протекает совершенно
незаметно (однако они являются носителями), у мужчин возникают
характерные симптомы. Наряду с заражением внутренних половых
органов могут возникать сердечные боли и боли в суставах.

Chlamydia trachomatis (хламидиоз)
Chlamydia trachomatis – это бактерия, обитающая в слизистых обо-
лочках. Если инфекцию не лечить, то у мужчин она может привести
к острому воспалению простаты и яичек. У женщин инфекция
может стать причиной бесплодия вследствие спаивания маточных
труб. У инфицированных беременных женщин возможно инфициро-
вание ребенка во время родов. К возможным последствиям также
относятся конъюнктивиты новорожденных.

Рекомендуемые лабораторные исследования

Заболевания, передающиеся половым путем

� Chlamydia trachomatis
ДНК-тест

� Neisseria gonorrhoe
ДНК-тест

� Базовые исследования на ЗППП (ВИЧ / сифилис / гепатит В)
(TPHA, HIV-1/2-Ak, HBc-Ak, HBs-Ag)

� Дополнительные исследования на ЗППП
(Chlamydia trachomatis IgA-Ak und IgG-Ak, HCV-Ak)

Невылеченный
сифилис всегда

возвращается

Гонорея может
привести

к бесплодию

Инфекции,
вызываемые

Chlamydia tra-
chomatis,

являются при-
чиной

бесплодия у
70% женщин

Многие люди до начала новых отношений хотели бы быть уверены
в том, что и они, и их партнер не являются переносчиками
заболеваний, передающихся половым путем (ЗППП), поскольку
очень часто заражение происходит незаметно и последствия могут
проявиться только спустя большой промежуток времени.

Профилактический тест на ЗППП позволяет точно выявить
наиболее важные из заболеваний указанного типа.

ВИЧ – СПИД
Не подвергавшаяся лечению ВИЧ-инфекция спустя несколько лет
приводит, как правило, к неизлечимому в настоящее время
заболеванию СПИД, при котором происходит отказ в работе
иммунной системы. В Германии зарегистрировано около 50000 ВИЧ-
инфицированных. Количество новых заболевших СПИДом
составляет около 1000 человек в год.

ВИЧ-тест можно проводить уже на 11-й день после возможного
инфицирования.

Гепатит B
Опасность заражения вирусом гепатита В при незащищенном
половом контакте значительно выше, чем опасность быть
инфицированным ВИЧ. Спустя 4-6 месяцев после заражения
развивается острый гепатит, сопровождающийся тошнотой,
повышенной температурой и болями в суставах. Почти 10%
больных, будучи вирусоносителями, остаются заразными в течение
длительного времени. У трети заболевших развивается
хронический гепатит, который спустя много лет может перейти в
цирроз печени. Мы настоятельно рекомендуем не отказываться
от вакцинации против гепатита В, поскольку именно она
обеспечивает надежную защиту от инфекции.

Защитите
себя и своего
партнера!

1.000 новых
больных
каждый год

Гепатит B
является более
заразным,
чем ВИЧ


