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Allergien durch Pollen der Ambrosie
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Herkunft und Verhreitung

Die Pollen der Ambrosie (triv. Traubenkraut; engl.
Ragweed) galten bislang lediglich in den USA als
starke Allergieausloser. Mittlerweile ist die Pflanze
—durch verunreinigtes Saatgut und Vogelfutter oder
jede andere Art vektorieller Verschleppung — auch
bei uns heimisch geworden. Sie gedeiht auf Brach-
flachen, in Neubaugebieten oder an Béschungen von
StraBen und Schienenwegen.

Die beifuBblattrige Ambrosie ist mit dem Beiful3
botanisch nahe verwandt. Folglich bilden sich oft
allergische Kreuzreaktionen mit anderen Korbblit-
lern (BeifuB, Léwenzahn, Sonnenblume etc.) aus.

Hohes allergenes Potenzial

Die Ambrosie birgt ein — verglichen mit Graser-
pollen — etwa 70-fach hoheres allergenes Potenzial.
Aufgrund ihrer geringen GrdBe gelangen die Pollen
tief in die Lunge und entfalten dort ihre allergene
Wirkung.

Praktische Hinweise

Symptome und verlangerte Allergiesaison
Rhinokonjunktivitis und allergisches Asthma sind die
Hauptsymptome einer Uberempfindlichkeit gegen
Ambrosienpollen. Allergische Reaktionen treten
wahrend der Blltezeit der Ambrosie von Juli bis
Oktober auf und verlangern so die Allergiesaison fiir
polysensiblilisierte Patienten um mehrere Wochen.

Empfohlene in vitro-Tests

Das Hauptallergen der Ambrosie (Amb A1) ist das
Markerallergen fiir eine spezifische Sensibilisierung.
Es wird Uber den Test w230 identifiziert und dient
zur Unterscheidung einer spezifischen Ambrosie-
allergie von einer Kreuzreaktion.

Die weiteste Verbreitung hat die beifuBblattrige
Ambrosie. Eine Allergie gegen diese Ambrosia-Art
weisen Sie Uber den Test wl nach. Kreuzreaktionen
sind hierbei aber maglich.

Bestellung von Informationsmaterial siehe Riickseite.

Parameter spezifisches IgE
wl = Ambrosia artemisiifolia / A. elatior (beifuBblattrig), w2 = A. psilostachya (ausdau-
ernd), w3 = A. trifida (dreilappig), w230 = Hauptallergen Amb Al zum Ausschluss
einer Kreuzallergie Ambrosie/Beiful3
@ Indikation Verdacht auf Ambrosien-Allergie, Differentialdiagnose, Ausschluss einer Kreuzaller-
gie Ambrosie / Beifu
Bl Material 2 mL Serum
Abrechnung
EBM GOA IGeL
EBM € Ziffern € (1,15-fach) € (1,15-fach)
gesamt IgE 32426 4,60% 3572 16,76 16,76
je spezifisches IgE 32427 7,10* 3890/3891 16,76 16,76

EBM Anderung zum
01.10.2009 —>

Hochstgrenzen ab 1. Oktober 2009: € 65,- pro Behandlungsfall (Quartal) und € 111,- in
begriindeten Einzelfallen (Ausnahmekennziffer 32009) bei Sauglingen, Kleinkindern und
Kindern bis zum vollendeten 6. Lebensjahr pro Behandlungsfall (Quartal).
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Fax-Anforderung 04152 848-490

Bitte Ubersenden Sie mir:

| LADR Themenheft Allergie Art.-Nr. 111840

[] Anforderungsbogen ,, Allergie-Profile™ Art.-Nr. 110188
[] Anforderungshogen , Allergieabklarung™ Art.-Nr. 111416
D Broschiire ImmunoCAP Allergie-Profile
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Allergiediagnostik mit Symptom-Profilen
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Literatur zu diesem Thema tibersenden wir Ihnen gern. Tel.: 04152 848-190 Fax:-490 E-Mail: marketing@ladr.de

Hahen Sie Fragen zu diesem Thema? Ihr LADR-Lahor herat Sie gern.
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