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Symptomorientierte Allergiediagnostik

Eine rationelle Allergiediagnostik beginnt mit einer gezielten Allergieanamnese. Daraus ergibt sich meist, ob neben 
eventuellen klinischen Tests, serologisch zunächst die Ausschlussdiagnostik anhand Gesamt IgE und SX1- bzw. fx5-
Screening erfolgen sollte oder besser die gleich symptomorientierte Diagnostik.

Symptomorientierte Diagnostik

Für die symptomorientierte serologische Abklärung 
wurden Allergenprofile mit den Allergenen definiert, 
die am häufigsten die Symptome verursachen – auch 
unter Berücksichtigung von Kreuzreaktionen.

Symptomprofile gibt es für die in vitro Allergieab-
klärung von Ekzem, Asthma/Rhinitis (perennial und 
saisonal) und gastrointestinalen Beschwerden im 
Kindes- und Erwachsenenalter.

Ekzem Asthma / Rhinitis
perennial / saisonal

Gastrointestinale  
Beschwerden Kinder

Gastrointestinale  
Beschwerden Erwachsene

f1	 Hühnereiweiß
f2	 Milcheiweiß
f3	 Kabeljau (Dorsch)
f4	 Weizenmehl
f13	 Erdnuss
f14	 Sojabohne
f17	 Haselnuss
d1	 Hausstaubmilbe

d1	 Hausstaubmilbe
e1	 Katzenschuppen / 
	 -epithelien
e5	 Hundeschuppen
mx1	Schimmelpilze
g6	 Lieschgras
t3	 Birke
w1	 Ambrosie,
	 beifußblättrig
w6	 Beifuß

f1	 Hühnereiweiß
f2	 Milcheiweiß
f4	 Weizenmehl
f13	 Erdnuss
f14	 Sojabohne
f17	 Haselnuss
f31	 Karotte
f85	 Sellerie

f3	 Kabeljau (Dorsch)
f4	 Weizenmehl
f13	 Erdnuss
f14	 Sojabohne
f17	 Haselnuss
f24	 Garnele (Shrimps)
f84	 Kiwi
f85	 Sellerie

Detaillierte Informationen zu den Einzelallergenen der Symptomprofile übersenden wir Ihnen gerne. 
Nutzen Sie bitte das umseitige Formular für die Fax-Anforderung



Haben Sie Fragen zu diesem Thema? Ihr LADR-Labor berät Sie gern.

		  LADR-Labor	 Vorwahl	 Telefon	 Telefax
Baden-Baden	 Dr. Röck & Dr. Löbel	 07221	 2117-0	 2117-77
Berlin 	 Dr. Caspari & Dr. Dr. Mathias	 030	 301187-0	 301187-11
Braunschweig	 Herr John	 0531	 31076-100	 31076-111
Bremen	 Prof. Klouche, Prof. Rothe, Dr. Sandkamp	 0421	 4307-300	 4307-199
Büdelsdorf	 Dr. Wrigge	 04331	 70820-20	 70820-22
Geesthacht	 Dr. Kramer & Kollegen	 04152	 803-0	 76731
Hannover	 Dr. Sloot	 0511	 90136-11	 90136-19
Köln	 Dr. Boogen	 0221	 935556-0	 935556-99
Kyritz	 Dr. Haßfeld	 033971	 895-0	 895-22
Leer	 Dr. Schott	 0491	 454590	 4726
Plön – Eutin	 Dr. Krenz-Weinreich & Dr. Schulze	 04522	 504-0	 504-82
Recklinghausen – Dortmund	 Dres. Bachg, Haselhorst, Kunze, Neef	 02361	 300-00	 722-88

Laborärztliche Arbeitsgemeinschaft für Diagnostik und Rationalisierung e. V.
Lauenburger Straße 67 • 21502 Geesthacht • Telefon 04152 848-190 • Telefax 04152 848-490
E-Mail: marketing@ladr.de • Internet: www.ladr.de
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Praktische Hinweise

Parameter Symptomprofil Ekzem, Asthma/Rhinitis, Gastro Kinder oder Gastro Erwachsene

	Indikation rezidivierende/chronische Hautekzeme, Juckeiz, Rhinitis, Konjunktivitis, asthmatische 
Beschwerden, perenniales oder saisonales klinisches Bild, allergische Disposition/Vor-
geschichte

g	Material 2 mL Serum

Abrechnung
EBM GOÄ IGeL

EBM Punkte Ziffern €  (1,15-fach) €  (1,15-fach)
gesamt IgE 32426 4,60* 3572 16,76 16,76

spezifisches IgE 32427 7,10* 3890 / 3891 16,76 16,76

* Der Höchstwert für die Untersuchungen der GOP 32426 und 32427 beträgt € 65,- 
– ab 1. Oktober 2009 € 65,- im Behandlungsfall und € 111,- in begründeten Einzelfällen (Ausnahmekenn-
ziffer 32009) bei Säuglingen, Kleinkindern und Kindern bis zum vollendeten 6. Lebensjahr im Behandlungsfall.

Fax-Anforderung 04152 848-490

Bitte übersenden Sie mir:

Broschüre „Allergene der Symptomprofile“

Anforderungsbogen „Allergie-Profile“

Anforderungsbogen „Allergieabklärung“

 Praxisstempel

Literatur
Literatur zu diesem Thema übersenden wir Ihnen gern. 
Tel.: 04152 848-190  Fax: -490  E-Mail: marketing@ladr.de


